附件4

2022年度北京市中小学生
生态环保主题演讲比赛网络参赛方案
 
一、比赛时间
1.征稿时间：2022年3月至5月10日
2.初评时间：2022年5月31日前
3.决赛时间：2022年6月（具体时间另行通知）
二、演讲主题
低碳行动向未来
三、演讲内容
2021年北京市空气质量全面达标，大气污染治理取得里程碑式突破，北京在污染防治攻坚战、生态宜居、低碳发展等方面交出了一份精彩答卷。2022年2月，北京成功举办第二十四届冬奥会，双奥之城展现出绿色发展的信心和实力。
2020年9月，中国提出力争在2030年前实现碳达峰，在2060年前实现碳中和的“双碳”目标，首都北京始终走在绿色低碳发展新格局的前列。作为新时代青少年，既是首都生态文明建设成果的受益者，更要努力成为社会生态文明新风尚最积极的倡导者、引领者。在学习、生活中，要自觉关注全社会生态环境建设，努力提高生态环境素养，成为绿色低碳发展理念的宣传者和绿色低碳生活方式的践行者。 
在演讲中，要围绕“低碳行动向未来”主题，关注绿色低碳发展，以绿色行动为基础，讲述自己对生态文明建设、绿色低碳发展的观察和思考，并能提出合理化建议；展现出自己在日常学习、生活中，参与节约资源、保护生态、防治污染、带动他人等环保行动以及自己践行简约适度、绿色低碳、文明健康生活方式的实际行动；表达出热爱自然、坚定绿色发展理念，投身生态文明建设的远大志向和青春朝气。
四、演讲要求
演讲要紧扣主题，要有自己的思考和实际行动，并能提出积极的建议，切忌泛泛议论、内容空洞。小学组参赛选手演讲时间限定在4分钟以内；中学组参赛选手中英文演讲时间总时长限定在8分钟以内，先讲中文、后讲英文。演讲时可以配合使用多媒体及必要的物品展示，要求脱稿演讲。
五、参赛规则
1.演讲比赛分小学组和中学组两个组别分别进行。网络参赛选手不单独设置奖项，经专家评审，小学组选拔3-5名选手、中学组选拔3-5名选手参加市级决赛。
2.网络投稿方式：登录“京环之声”网（www.bevoice.com.cn） “2022年度北京市中小学生生态环保主题演讲比赛”专题页面，下载演讲比赛报名表，填写报名信息。将报名表、演讲稿件、演讲视频上传演讲比赛邮箱：yjbisai2022@163.com ，邮件及附件标题为“姓名+学校+演讲题目”。
3.演讲稿件格式要求：标题，二号方正小标宋简体；正文，三号仿宋GB2312；行距：26磅；页边距：左2.8cm，上、下、右2.6cm。演讲视频时长小学生不超过4分钟，中学生不超过8分钟，横幅拍摄。
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